
2019年中山市中青年干部培训一班

课 程 表

	日期
	时间
	教学内容

	第一周：深入学习贯彻习近平总书记重要讲话精神模块

	3月4日
（星期一）
	上午
	9:00-9:30
	开班仪式：奏唱国歌、动员讲话

	
	
	9:40-12:00
	专题讲座：全面加强党的政治建设

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：改革开放的历程与启示

	
	晚上
	7:00-8:30
	入学教育：培训内容、学员管理规定及班委分工说明

	3月5日
（星期二）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：新时代 新形势 新任务——当前宏观经济形势解读

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：开放包容  与世界共赢

	3月6日
（星期三）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：加强和创新社会治理 打造共建共治共享的社会治理格局

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：大力实施乡村振兴战略

	
	晚上
	7:00-8:30
	专题讲座：辩论技巧指导

	3月7日
（星期四）
	上午
	9:00-10:30
	专题讲座：舆情应对与守护意识形态安全

	
	
	10:40-12:00
	专题讲座：保密知识

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：坚持以人民为中心的发展理念

	
	晚上
	7:00-8:30
	专题讲座：数字信息资源的检索与利用

	3月8日
（星期五）
	上午
	9:00-12:00
	结构化研讨：中青年干部谈成长

	
	下午
	2:30-5:00
	周学习小结、编写周简报、收集论文资料


	日期
	时间
	教学内容

	第二周：国情省情市情模块

	3月11日
（星期一）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：京津冀协同发展战略及雄安新区规划建议

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：发展实体经济 建设制造强市

	3月12日
（星期二）
	上午
	9:00-10:30
	专题讲座：中山招商与外事工作

	
	
	10:40-12:00
	专题讲座：法治政府建设新形势下的领导干部法治思维

	
	下午
	13:00-18:00
	现场教学：深圳前海自贸区

	3月13日
（星期三）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：粤港澳大湾区规划纲要解读

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：以习近平生态文明思想引领美丽中山建设

	
	晚上
	7:00-9:00
	选修课：身心放松训练（一）

	3月14日
（星期四）
	全天
	调查研究（分组）

	3月15日
（星期五）
	全天
	调查研究（分组）


	日期
	时间
	教学内容

	第三周：党性教育模块

	3月18日
（星期一）
	上午
	9:00-11:30
	经典导读：《关于费尔巴哈的提纲》的主要思想及其当代价值

	
	下午
	2:30-5:00
	现场教学：体验岐澳古道 感受中山人文

	3月19日
（星期二）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：《中国共产党纪律处分条例》解读

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：《中国共产党章程》的修订及其时代意义

	3月20日
（星期三）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：阳明心学和官德修养

	
	下午
	2:30-5:00
	体验式教学：走进百姓心田 践行群众路线

	3月21日
（星期四）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：提高领导干部法治思维能力

	
	下午
	2:30-4:30
	专题讲座：传承传统文化 构建精神家园

	
	
	4:40-5:30
	故事党课：不忘初心 牢记使命

	
	晚上
	7:00-9:00
	选修课：身心放松训练（二）

	3月22日
（星期五）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：马克思主义的思想魅力

	
	下午
	2:30-5:00
	恳谈会


	日期
	时间
	教学内容

	第四周：视野拓展模块

	3月24日
（星期日）
	前往宁波市委党校

	3月25日
（星期一）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：习近平新时代中国特色社会主义思想概论

	
	下午
	2:30-4:30
	现场教学：大学科技园区

	3月26日
（星期二）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：习近平社会治理思想及其在基层的实践

	
	下午
	2:30-4:30
	现场教学：杭州湾新区

	3月27日
（星期三）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：“九合一”选举后的台岛形势与习近平对台政策和新思维

	
	下午
	2:30-4:30
	现场教学：鄞州区湾底村、宁波博物馆

	3月28日
（星期四）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：宁波经济社会发展情况介绍

	
	下午
	2:30-4:30
	现场教学：“81890”社会服务中心

	3月29日
（星期五）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：抢抓湾区经济新机遇  构筑区域发展新引擎

	
	下午
	2:30-4:30
	现场教学：宁波天一阁博物馆

	3月30日
（星期六）
	返回中山市委党校


	日期
	时间
	教学内容

	第五周：素质能力模块

	4月1日
（星期一）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：提高执行力 做新时代有担当的领导干部

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：领导干部激励与用人能力提升

	4月2日
（星期二）
	上午
	9:00-11:30
	课堂辩论：思维拓展训练

	
	下午
	2:30-5:00
	学员论坛：工作岗位经验分享

	4月3日
（星期三）
	上午
	9:00-11:30
	情景模拟：新闻发布会

	
	下午
	2:30-5:00
	专题讲座：领导干部决策能力提升

	
	晚上
	7:00-9:00
	选修课：身心放松训练（三）

	4月4日
（星期四）
	上午
	9:00-11:30
	专题讲座：学中共党史 悟领导艺术

	
	下午
	2:30-3:30
	技能培训：急救知识培训

	
	
	3:40-5:00
	文体活动：趣味运动会


	日期
	时间
	教学内容

	第六周：总结提升模块

	4月8日
（星期一）
	上午
	9:00-11:30
	访谈教学：新时代 新担当 新作为

	
	下午
	2:30-5:00
	撰写学习总结、调研报告

	4月9日
（星期二）
	上午
	9:00-11:30
	岐江论坛：主题辩论赛

	
	下午
	2:30-5:00
	撰写学习总结、调研报告

	4月10日
（星期三）
	上午
	9:00-11:30
	心理实训：干部自我认知与人格完善

	
	下午
	2:30-5:00
	答辩会前准备

	4月11日
（星期四）
	上午
	9:00-11:30
	调研报告答辩会（分调研小组答辩）

	
	下午
	2:30-5:00
	

	4月12日
（星期五）
	上午
	9:00-11:30
	周学习小结、学员感悟

	
	下午
	2:30-5:00
	培训总结、毕业典礼




